Der Kurs wird mit mindestens zwei, jedoch maximal mit drei

Personen durchgefihrt. Nach Ablauf der Anmeldefrist wird S EST E - E U\] A H R
Ihnen mitgeteilt, ob der Kurs definitiv stattfindet. Gegebenenfalls

wird Ihnen ein Einzahlungsschein mit allen notwendigen Angaben
zugesandt. Nach Eingang des Kursgeldes erhalten Sie die definitive
Anmeldebestéatigung sowie einen Anfahrtsbeschrieb. Die Kosten fir die
Unterkunft bitte am Ende des Kurses direkt mit dem Hotel abrechnen.

Moglichkeiten

Moéchten Sie das Hdrtraining fortsetzen ist dies grundsatzlich maoglich,
wenn Ort und ein Zeitpunkt gefunden werden kann.

Annullierung Kurs

Die Stornierung Ihrer Anmeldung ist bis und mit 26. 10. 2018 kostenlos. Vorsatze sofort in Taten umsetzen
Bei einer Stornierung ab 27.10. bis und mit 26.11. 2018 werden 30%

der Kurskosten verrechnet. Bei einer Stornierung ab dem 27. 11. 2018 DEN G EHORS INN GEZIELT

bis und mit 16. 12. 2018 werden 60% der Kurskosten, ab 17. 12. 2018

bis und mit 27. 12. 2018, 80% der Kurskosten verrechnet. TRA | N | EREN
mit

Annullierung Hotel MONIKA AESCHIMANN

Bis und mit 26.11. 2018 ist die Annullierung kostenlos. H O REN

Ab 27.11. 2018 bis und mit 16.12. 2018 werden 60% des Zimmerpreises,

ab 17.12. 2018 bis und mit 27.12. 2018 80% des Zimmerpreises

verrechnet. GENIESSEN

Es empfiehlt sich der Abschluss einer Annullierungskostenversicherung ENTSPANNEN

Monika Aeschimann
Do 27. Dezember 2018 - Mi 02. Januar 2019
Systemische Hortherapeutin nach Auris Integralis
17.00 Begriissung bis ca. 14.00 nach dem Mittag

Tel. +41 41 535 28 99 www.ohr-stimme.com
in Filzbach mit Blick auf den Walensee




Der Kurs ist geeignet fur Jung und Alt die

= sich mit der persénlichen Hérwahrnehmung und
Horverarbeitung befassen wollen

= jhr HorvermoOgen verbessern mochten, um (wieder)
differenzierter hinhéren und zuhéren zu kénnen

= die innere Balance (wieder) zu finden wiinschen, um
selbstbewusster aufzutreten um mit Freude und frischer
Energie ins Neue Jahr einzusteigen.

Das Systemische Horwahrnehmungstraining ist eine einmalige
Gelegenheit das Hortraining kennen zu lernen, indem Sie praktisch und
unverbindlich an einem Programm fir Einsteiger teilnehmen kdnnen.

Kursinhalt

= Zwei Stunden Hortraining nach dem Frihstick und
eine Stunde am Abend vor dem Nachtessen.

= Téaglich 1 Stunde begleitete, sanfte Kdrpertibungen

= Té&glich mindestens 1 Stunde Bewegung im Freien

Mit Hilfe von Spezialkopfhorern und speziell fur Sie
ausgewahlter Musik wird Korper, Geist und Seele Zeit

gegeben in die innere Ruhe zu kommen.

Unterkunft

Seminarhotel Lihn Panoramastrasse 28 CH- 8757 Filzbach GL

Zimmerpreise pro Nacht
O Einerzimmimer mit Lavabo CHF 136.- VP

O Einerzimmer Sonnenseite Dusche/ WC CHF 159.- VP

O Einerzimmer Seesicht Dusche/WC CHF 168.- VP

Verpflegung

Vollpension. Die Verpflegung besteht aus einem reichhaltigen Frihstiick
vom Buffet, einem Mittagsmenu und Abendessen. Ein Menu ist immer
vegetarisch. Spezialdiaten sind ohne Aufpreis.

Kurskosten CHF 1887.— 7 Tage

inbegriffen ist die Seminarinfrastruktur, Filzbacher Quellwasser und,
Klimafranken pro Logiernacht, exklusiv Getranke und Zusatzleistungen.

Anmeldung ausschliesslich per Post mittels beiliegendem
Anmeldetalon an folgende Adresse:

Frau Monika Aeschimann
Studhaldenstrasse 24
CH-6005 Luzern

Anmeldeschluss 23. November 2018



ANMELDUNG

Ich habe die Annullierungsbedingungen zur Kenntnis genommen und
akzeptiere diese. Ich melde mich fir den Kurs wahrend 7 Tagen
Den Gehdorsinn gezielt trainieren definitiv an. Kurskosten CHF 1887 .-

Do 27.12. 2018 - Mi 02. 01. 2019

0 Einerzimmimer mit Lavabo CHF 136.- VP/ pro Nacht
O Einerzimmer Sonnenseite Dusche/ WC CHF 159.- VP/ pro Nacht

0 Einerzimmer Seesicht Dusche/WC CHF 168.- VP/ pro Nacht

Vorname/Name

Geburtsdatum L
ST A S
PLZ Ot
Telefon/Mobil

B Al

Ort, Datum ......coovvvveeiiinan.. Unterschrift ...,

Anmeldeschluss: 23. November 2018

Monika Aeschimann

Studhaldenstrasse 24 CH-6005 Luzern

Tel. +41 41 535 28 99 www. ohr-stimme.com
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0 Einerzimmimer mit Lavabo CHF 136.- VP/ pro Nacht
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